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Resumen
En las pri me ras dé ca das del si glo xx sur ge una nue va teo ría mu si cal que con ce bía a
la mú si ca como ma ni fes ta ción de la ener gía. Esta nue va teo ría, que apa re ce pa ra le la -
men te en la mu si co lo gía de Ale ma nia y Ru sia, tie nen orí ge nes dis tin tos. El ob je ti vo
del pre sen te ar tícu lo es ex po ner las di fe ren cias en tre es tas dos teo rías ener gé ti cas
de la mú si ca, y su im por tan cia ac tual en el aná li sis y la in ter pre ta ción mu si ca les, así
como de ter mi nar sus fuen tes fi lo só fi cas y cien tí fi cas.

Pa la bras cla ve: Mú si ca, Esté ti ca, Empi rio cri ti cis mo, Ener ge tis mo.

Abstract
In the firsts de ca des of 20th cen tury emer ges a new con cept of mu sic as energy. The -
se new theo ries, which ap pear in Ger many and Rus sia at the same time, have dif fe -
rent ori gins. The in ten tion of this ar ti cle is to ex po se the dif fe ren ces bet ween the se
theo ries and their uti lity in the analy sis and mu si cal per for man ce, as well as to de ter mi -
ne their phi lo sop hi cal and scien ti fic sour ces.

Key words: Mu sic, Aest he tics, Empi rio cri ti cism, Ener ge tism.

Introducción
En el um bral del si glo xx, el fi ló so fo ale mán Ri chard Ava na rius acu ñó el tér mi no “em pi -

rio cri ti cis mo”, que sig ni fi ca “crí ti ca de la ex pe rien cia”, para in di car la no ción de una fi lo so fía
que tra ta de “al can zar una po si ción que esté por en ci ma de las par tes”, esto es, con si de rar
crí ti ca men te aque llo que el hom bre afir ma ex pe ri men tar. En este sen ti do, el em pi rio cri ti cis -
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mo pro po nía un re tor no a la ex pe rien cia que pre ce de la dis tin ción en tre lo fí si co y lo psí qui co, 
y que no pue de ser in ter pre ta da de for ma dua lis ta sino mo nís ti ca men te, es de cir, como un
pro ce so úni co. Es la ex pe rien cia que pres cin de de cual quier ca rac te ri za ción de lo que se ha
ex pe ri men ta do, y que se apro xi ma a una con si de ra ción na tu ral, e in clu so in ge nua, de la ex -
pe rien cia.

En tér mi nos de la teo ría esté ti ca mu si cal, ba sa da en la crí ti ca de la ex pe rien cia del
em pi rio cri ti cis mo, la mú si ca, en ten di da ésta como pen sa mien to so no ro, es de cir, la idea mu -
si cal ex pre sa da en so ni dos, se con ci be como una uni dad in di vi si ble de so ni do-consciencia
que une a la crea ción, la in ter pre ta ción y la au di ción mu si ca les en un pro ce so úni co. Esta
con cep ción mo nis ta, en la que la mú si ca es vis ta como una es pe cie de ener gía, fue ex pues -
ta por la mu si co lo gía so vié ti ca y ale ma na en las pri me ras dé ca das del si glo xx.

Esta nue va con cep ción mu si cal su pe ra ba fi nal men te la dua li dad im pues ta por la me -
ta fí si ca pla tó ni ca, con su di vi sión del mun do en tre lo fí si co y las Ideas, sien do esta úl ti ma los
ar que ti pos de la mú si ca. Fue a par tir del pla to nis mo me dio y el neo pla to nis mo de los pri me -
ros si glos de nues tra era que la teo ría de la mú si ca (sop hia) se es cin de de la prác ti ca mu si -
cal, para reu ni fi car se has ta el Re na ci mien to. Fue Gio sef fo Zar li no quien ree la bo ra ba en su
Isti tu tio ni Har mo ni che a la teo ría mu si cal me die val-pitagórica, trans mi ti da des de la an ti güe -
dad a tra vés del Ma nual de armóni cos [Έγχειρίδιον άρμονικής] de Ni có ma co de Ge ra sa, y
De ins ti tu tio ne mu si ca de Se ve ri no Boe cio, so bre la base de un nue vo cri te rio de ver dad que
es la na tu ra le za. La nue va con cep ción mu si cal de Zar li no se fun da men ta ba en la ra zón, y
bajo la idea re na cen tis ta de una nue va cien cia ba sa da en la ex pe rien cia.

De esta ma ne ra, al reu ni fi car la an ti gua teo ría pi ta gó ri ca con la prác ti ca mu si cal, se
rea fir ma ba la con cep ción de la mú si ca como ob je to so no ro, como physis, como algo ex ter no 
a la cons cien cia, y por lo tan to, re gi do bajo las le yes de la na tu ra le za. La teo ría mu si cal deja
en ton ces de ser es pe cu la ción pla tó ni ca aje na a la prác ti ca mu si cal, para con ver tir se en una
nue va cien cia acús ti ca. 

El neo pla to nis mo pi ta gó ri co al can za su má xi ma ex pre sión en la ra cio na li za ción del
sis te ma ar mó ni co-tonal mo der no (ilus tra do), ela bo ra do por el com po si tor fran cés Jean Phi -
lip pe Ra meau en su Trai té de l’har mo nie rédui te à ses prin ci pe na tu rels (1722). Des de una
vi sión fí si co-matemática, Ra meau con ce bía los prin ci pios de la mú si ca como sím bo lo y ex -
pre sión de una ar mo nía de pro por cio nes nu mé ri cas.

Ra meau es cri be su Trai té de l’har mo nie, con ven ci do de que la ar mo nía mu si cal se
fun da men ta so bre un prin ci pio na tu ral, ra cio nal y eter no. Prin ci pio ra cio nal que se pue de en -
con trar a tra vés de la evi den cia acús ti ca de los cuer pos so no ros.

«La mú si ca es la cien cia de los so ni dos; por con se cuen cia el so ni do es el prin -
ci pal ob je to de la mú si ca.» (Ra meau,1722:1).
Al igual que Zar li no, Ra meau mues tra, a par tir de la di vi sión del mo no cor dio, cómo se

ge ne ra la tria da ma yor. Influen cia do por las in ves ti ga cio nes de Sau veur en la acús ti ca, y de
Isaac New ton en la óp ti ca (1704), quien ha bía de mos tra do cómo la luz blan ca se re frac ta en
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un es pec tro de co lo res in di vi dua les a tra vés de un pris ma, Ra meau con ci be un nue vo prin ci -
pio para su teo ría de la ge ne ra ción del acor de.

Para ello, Ra meau se basó en la se rie de ar mó ni cos na tu ra les que se de tec tan en mu -
chos sis te mas vi bran tes, le corps so no res. De un solo so ni do se mues tra cómo éste se com -
po ne de una se rie de so ni dos ar mó ni cos su per pues tos. Inspi ra do tam bién en New ton,
Ra meau con cep tua li zó el acor de de tó ni ca como una es pe cie de cuer po gra vi ta cio nal, ro -
dea do de las do mi nan tes su pe rio res e in fe rio res. Cada una de es tas do mi nan tes son atraí -
das por la tó ni ca cons ti tu yen do el modo. De esta ma ne ra se rea fir ma ba la to na li dad mu si cal
como un prin ci pio na tu ral y eter no.

Pero el ro man ti cis mo echó por tie rra las pre ten sio nes ilus tra das en la con cep ción de
los fun da men tos na tu ra les y eter nos de la mú si ca. El idea lis mo ro mán ti co fue un mo vi mien to 
an ti-ilustrado que se opu so al ra cio na lis mo de los si glos xvii y xviii, y con ce bía a la mú si ca no
como ob je to ex ter no a la cons cien cia re gi do por le yes na tu ra les, sino como ex pre sión pro -
fun da del es pí ri tu.

En esen cia, el idea lis mo en su in te gri dad fue una fi lo so fía ro mán ti ca que se ge ne ró a
par tir de la pers pec ti va crí ti ca de Kant, en su in ten to por de ter mi nar el va lor y los lí mi tes del
co no ci mien to. Fue a par tir de las for mas pu ras de la in tui ción kan tia na que los ro mán ti cos
cons tru ye ron una me ta fí si ca del su je to, opues ta a la clá si ca me ta fí si ca del ob je to. En este
sen ti do, el ro man ti cis mo pro fun di zó aún más la dis tin ción en tre lo fí si co y lo psí qui co (el “yo”
ab so lu to de Fich te), abrien do un abis mo en la in ter pre ta ción de la ex pe rien cia mu si cal, en tre
el su je to y el ob je to. En El mun do como vo lun tad y re pre sen ta ción (1819), Arthur Scho pen -
hauer afir ma que, en la mú si ca…

«…hay que ver algo más que un exer ci tium arith me ti cae oc cul tum nes cien tis
se nu me ra re ani mi 1 que Leib niz ca li fi có con gran ra zón, pese a que él no con si -
de ra ba más que su sig ni fi ca ción ex te rior e in me dia ta, su cor te za. Si el con te ni -
do que la mú si ca nos pro du ce no fue ra otra cosa, se po dría com pa rar a la
sa tis fac ción que ex pe ri men ta mos cuan do re sol ve mos un pro ble ma ma te má ti -
co, y no se ría aquel ín ti mo gozo con que se ex pre sa en no so tros una voz in te -
rior.» (Scho pen hauer, 2003:262-63)
En su se gun da car ta di ri gi da al ma te má ti co de Königs berg Chris tian Gold bach, del 17

de abril de 1712, Gott fried Wil helm Leib niz for mu la su cé le bre de fi ni ción de la mú si ca como
“el ejer ci cio arit mé ti co ocul to del alma que no sabe ha cer el cálcu lo por sí mis ma”, con la que
sin te ti za su con cep ción mu si cal, re sul ta do de su me dia ción y sín te sis en tre lo an ti guo y lo
nue vo, en tre la fi lo so fía me die val es co lás ti ca y los mé to dos de la nue va cien cia car te sia na.
Con esta fra se, Leib niz po nía fin a la con tra po si ción en tre oído y ra zón, en tre be lle za sen si -
ble del mun do y or den ma te má ti co del uni ver so. Un arrai ga do dua lis mo de ori gen pi ta gó ri co
que iden ti fi ca ba el con cep to de mú si ca con el de la ar mo nía uni ver sal.
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«La mú si ca — nos dice Leib niz,— se ma ni fies ta me dian te con fu sas per cep cio -
nes más o me nos inad ver ti das, dis tin tas a las per cep cio nes más cla ras. Se
equi vo can aque llos que, el es pí ri tu no pue de aco ger nada de lo que él mis mo
no ten ga en cons cien cia. El alma, aun que no note el cálcu lo, sin duda re pa ra en 
el efec to de ese cálcu lo in cons cien te, sea de un pla cer fren te a la con so nan cia,
sea de mo les tia fren te a la di so nan cia. El pla cer sur ge de mu chas con so nan -
cias im per cep ti bles.» (Leib niz,1734: 241) 
Un si glo más tar de, Scho pen hauer se ña la ba que más allá de las re la cio nes nu mé ri -

cas, su sig no ex ter no, la mú si ca es la esen cia in te rior del mun do y nues tro es pí ri tu. Al ser
com ple ta men te in de pen dien te del mun do fe no mé ni co, la mú si ca es por tan to la ob je ti va ción
in me dia ta de la Vo lun tad, como el mun do mis mo. Así mis mo, la mú si ca no es una co pia de
las Ideas (pla tó ni cas), como en las de más ar tes, sino la Vo lun tad mis ma, y su ma ni fes ta ción
cons ti tu ye la uni ver sa li dad de to das las co sas sin gu la res.

Este dua lis mo en la con cep ción mu si cal, que his tó ri ca men te ha bía os ci la do en tre el
idea lis mo y el ma te ria lis mo, es de cir, en tre la mú si ca en ten di da como ob je to so no ro ex ter no
a la cons cien cia y re gi do por las le yes de la na tu ra le za, y el pen sa mien to so no ro de la cons -
cien cia como ob je ti va ción in me dia ta de la Vo lun tad, o como ex pre sión di rec ta del es pí ri tu,
lle ga a su fin en las pri me ras con cep cio nes ener gé ti cas de la mu si co lo gía del si glo xx. 

Ernst Kurth y la armonía como reflejo del inconsciente
Una de las pri me ras con cep cio nes ener gé ti cas de la mú si ca, en ten di da ésta como

ener gía psí qui ca, fue la del mu si có lo go sui zo Ernst Kurth, quien ana li za en su obra el fe nó -
me no de la ar mo nía to nal en un pla no pro ce sal di ná mi co, y no es tá ti co ar qui tec tó ni co como
en las teo rías to na les pre ce den tes. En su con cep ción mu si cal, in no va do ra por su ori gi nal in -
ter pre ta ción psi co ló gi ca, Kurth con ci be a la ar mo nía mu si cal como un re fle jo del in cons cien -
te.

En la pri me ra par te de su obra La Armo nía Románti ca y su Cri sis en el “Tris tan” de
Wag ner, de di ca da a los fun da men tos teó ri cos de la ar mo nía, Kurth dis tin gue las fuer zas
“des truc ti vas” y “cons truc ti vas” opues tas en la ar mo nía ro mán ti ca.

«Toda la so no ri dad en la mú si ca es tan sólo los ra yos le van ta dos a lo alto de
pro ce sos fun da men ta les mu cho más po de ro sos. El po der ori gi nal de toda la
ar mo nía está pre ci sa men te en és tos, y no en el jue go de so ni dos, de mo vi -
mien to co lo rís ti co y cen te llean te, los cua les sur gen sólo como re fle jo de la
ener gía psí qui ca, sur gi da de las pro fun di da des de la cons cien cia.» (Kurth,
1920/1975:15)
Para Kurth, el con te ni do ver da de ro y ori gi nal de la mú si ca se mue ve y se for ma en el

de sa rro llo de las ten sio nes psí qui cas, y la so no ri dad sólo las tras mi te en for ma sen si ble has -
ta el oído. Kurth uti li za el con cep to de la ener gía que se trans for ma en una per cep ción sen si -
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ble de so ni dos. Por eso la esen cia de la ar mo nía con sis te en una cons tan te ema na ción de
las fuer zas psí qui cas.

«La ar mo nía se crea no en la na tu ra le za ex ter na y las cons truc cio nes fí si cas de 
for mas fun da men ta les pre de ter mi na das, sino en el in te rior, en la na tu ra le za
psí qui ca, la cual en un fan tás ti co jue go so no ro nos da la ex pre sión sen si ble del
mo vi mien to de fuer zas en su vo lun tad ha cia la for ma ción [...] La mú si ca sur ge
de nues tro in te rior como una fuer za na tu ral, como una di ná mi ca de ím pe tus vo -
li ti vos.» (Kurth, 1920/1975:16)
Kurth afir ma que la for ma pri mi ti va de los im pul sos mu si ca les vo li ti vos son las ten sio -

nes psí qui cas, que as pi ran a re sol ver se en el mo vi mien to. Todo lo que su ce de en la mú si ca
se fun da men ta en los pro ce sos del mo vi mien to y en su di ná mi ca in ter na. Los pro ce sos psi -
co ló gi cos más ele men ta les los per ci bi mos aná lo ga men te al in flu jo de cual quier fuer za fí si ca. 
La ener gía mu si cal ob tie ne un ma yor con tor no ante todo en la for ma, o más bien, en la sen -
sa ción de los pro ce sos del mo vi mien to. Es por eso que la mú si ca no es el re fle jo de la na tu ra -
le za, sino la vi ven cia de su ener gía se cre ta en no so tros mis mos. El sen ti mien to de ten sión
en no so tros es al mis mo tiem po una sen sa ción de las fuer zas vi vas, que se re ve lan al prin ci -
pio en cual quier vida fí si ca y or gá ni ca. 

«La ener gía mu si cal toma su más mo des to as pec to en la lí nea me ló di ca. El to -
rren te de mo vi mien to que se en cuen tra en los so ni dos, no es otra cosa que la
ex pre sión sen si ble, la co rrien te de la ener gía psí qui ca. El ori gen de la me ló di -
ca, como par te de toda la ac ti vi dad vi tal, se en cuen tra en el in cons cien te.»
(Kurth, 1920/1975:18)
Kurth se ña la que el paso del con te ni do ener gé ti co a su ex pre sión sen si ble es el fe nó -

me no fun da men tal de toda la mú si ca so no ra, y sig ni fi ca que su pro ce so de for ma ción es al
mis mo tiem po su sa li da de la es fe ra in cons cien te, y su con cre ti za ción en las for mas sen si -
bles. La dua li dad del con te ni do es pi ri tual y sen si ble que pe netra en toda la mú si ca, en cuen -
tra en el fe nó me no de la me lo día su más pura y pri mi ti va ob je ti va ción. En la lí nea me ló di ca
se en cuen tra el lí mi te en el cual se to can y unen la vo lun tad con la for ma ción, y su re fle jo en
la es fe ra sen si ble-sonora. Aquí su ce de el mis te rio so pro ce so del paso de la ten sión a la so -
no ri dad, el cam bio de lo in ter no ha cia lo ex ter no. La lí nea me ló di ca es la pri me ra pro yec ción
de la vo lun tad en la ma te ria, en el fe nó me no de la for ma tem po ral y es pa cial.

«Este es ta do de ten sión psí qui co al cual lla mo ener gía ci né ti ca, ac túa en las
más am plias y di ver sas for mas de fe nó me nos es tu dia dos por la teo ría mu si cal,
y por la cual se pre sen ta como el es tu dio so bre el de sa rro llo ener gé ti co, y re fle -
ja el pa pel de este úl ti mo en la cons truc ción y de sen vol vi mien to del fe nó me no
so no ro. La ac ción de la ener gía ci né ti ca se re la cio na con todo los com po nen tes 
de la mú si ca es tu dia dos por la teo ría: la ar mo nía, la me lo día, el con tra pun to li -
near, y, has ta cier to pun to la rít mi ca, así como al arte de la for ma. Fi nal men te, a
tra vés de la teo ría ésta se re la cio na con la esté ti ca y la psi co lo gía del es ti lo en
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par ti cu lar, por que la ten sión del mo vi mien to tie ne un sig ni fi ca do fun da men tal
para la sim bó li ca de los so ni dos.» (Kurth, 1920/1975:19)
Pero esta con cep ción del in cons cien te, y de la dua li dad del con te ni do es pi ri tual y sen -

si ble en la mú si ca, hace evi den te el he cho de que Kurth no par te del em pi rio cri ti cis mo de R.
Ava na rius, quien tra ta de su pe rar este dua lis mo, aun que la con cep ción de la mú si ca como
ener gía pa re ce ha ber sido to ma da de la teo ría ener gé ti ca de Frie drich Wil helm Ostwald,
quien pu bli ca su teo ría en 1901 bajo el tí tu lo: Lec cio nes so bre la fi lo so fía de la na tu ra le za,
de di ca da al fi ló so fo aus tria co crí ti co del em pi ris mo, Ernst Mach.

Esta de di ca ción no es ca sual, ya que la te sis cen tral de la obra de Ostwald es pre ci sa -
men te la su pe ra ción del pa ra le lis mo en tre ma te ria y es pí ri tu por me dio del con cep to de ener -
gía, ex pre sa do en la ley de la con ser va ción de la ener gía. En otras pa la bras, el ener ge tis mo
de Ostwald tra ta de su pe rar el dua lis mo exis ten te en tre el ma te ria lis mo y el idea lis mo en la fi -
lo so fía. Su teo ría ver sa so bre el mo nis mo de la ener gía, que es la re duc ción de toda sus tan -
cia a la ener gía. Se gún Ostwald, “cual quier fe nó me no de la na tu ra le za pue de ser
sub or di na do al con cep to de ener gía”.

Como he mos vis to, la te sis fun da men tal en la teo ría ener gé ti ca mu si cal de Kurth se
ex pre sa con la fór mu la: “la ar mo nía es re fle jo del in cons cien te”. Ostwald afir ma ba en sus
Lec cio nes que el pen sa mien to in cons cien te, cuyo cam bio de ener gía su ce de in ter na men te,
no nos brin da nin gu na prue ba de su exis ten cia, si no es a tra vés de la mis ma con cien cia.
Ostwald nos dice…

«...la ex pe rien cia se re su me pre ci sa men te a aque llos pro ce sos que tie ne lu gar
en nues tra con cien cia, [...] al se pa rar el mun do in ter no del mun do ex ter no, el
hom bre sale de los lí mi tes de la ex pe rien cia, ya que sa be mos ante todo sólo de
la ex pe rien cia in ter na, y sólo a con se cuen cia de las pro pie da des co no ci das
aña di mos una par te de es tas ac cio nes vi ven cia das del mun do ex ter no exis ten -
te.» (Ostwlad, 1901:17)
Bajo el con cep to de pen sa mien to, Ostwald en tien de un pro ce so ex clu si va men te de

re la cio nes de ex pe rien cias in ter nas cons cien tes, y en con se cuen cia, el con cep to del in cons -
cien te se re la cio na sólo con la for ma ción de nues tros há bi tos, ya que úni ca men te los fe nó -
me nos ex pe ri men ta dos cons cien te men te pue den ser nue va men te pro vo ca dos en nues tra
me mo ria.

Esta con cep ción del in cons cien te y de la dua li dad del con te ni do es pi ri tual y sen si ble
en la mú si ca, hace evi den te el he cho de que Kurth no par te de la teo ría ener gé ti ca de
Ostwald. La base fi lo só fi ca de sus es cri tos lo debe en gran me di da a la obra del fi ló so fo ale -
mán Arthur Scho pen hauer. Exis te una ob via re la ción en tre las con cep cio nes de este úl ti mo,
como la re pre sen ta ción di rec ta de la Vo lun tad y la no ción de la ener gía como fuer za pre li mi -
nar al fe nó me no fí si co, el cual es cru cial para el pen sa mien to de Kurth.

En la opi nión del mu si có lo go Ernst Büc ken, una de las prin ci pa les fuen tes de las ideas 
de Kurth se en cuen tra en el con cep to ro mán ti co del arte, y en par ti cu lar en la fi lo so fía de
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Scho pen hauer. Para Scho pen hauer la mú si ca tie ne la po si ción más alta en tre las ar tes, ya
que ésta es la com ple ta en car na ción de la Vo lun tad que ha ge ne ra do el mun do y su cul tu ra.

«Por lo tan to, la mú si ca es una ob je ti va ción tan in me dia ta y una ima gen tan
aca ba da de la vo lun tad como el mun do mis mo, y has ta po de mos de cir como lo
son las Ideas, cuya va ria ma ni fes ta ción cons ti tu ye la uni ver sa li dad de las co -
sas sin gu la res. Por con si guien te, la mú si ca no es, en modo al gu no, la co pia de
las Ideas, sino de la vo lun tad mis ma, cuya ob je ti vi dad está cons ti tui da por las
Ideas; por esto mis mo, el efec to de la mú si ca es mu cho más po de ro so y pe ne -
tran te que el de las otras ar tes, pues és tas sólo nos re pro du cen som bras, mien -
tras que ella esen cias.» (Scho pen hauer, 2003:264)

E. Büc ken com pa ró la no ción del arte de Kurth, como el mo vi mien to, el es fuer zo, el
im pul so o la vo lun tad, con las afir ma cio nes del poe ta y dra ma tur go ale mán Johann Frie drich
Schi ller, de que la crea ti vi dad ar tís ti ca es el re sul ta do de “un im pul so in de fi ni ble ha cia el to -
rren te de la emo ción”. (Büc ken, 1924:359)

Pero el con cep to de “ener gía fí si ca” en la teo ría de Kurth, le per mi tió con ce bir a la mú -
si ca en tér mi nos de una to tal im pre sión (Ganz heit sein druck). La mú si ca ya no es con si de ra -
da sólo como una acu mu la ción de so ni dos, sino debe ser en ten di da pri me ra men te como
una to ta li dad, como un “todo”, ho lís ti ca men te. Estas ideas de Kurth se apro xi ma ron a las
teo rías de la Ges talpsycho lo gie. En su úl ti ma obra, ti tu la da: Mu sikpsycho lo gie (1931), Kurth
ex po ne su teo ría so bre la psi co lo gía de la mú si ca, en don de sus ideas en cuen tran su más
cla ra ex pre sión.

«La psi co lo gía de la mú si ca ela bo ra aque llas fun cio nes bá si cas en to dos los fe -
nó me nos que pri me ro trans for man las im pre sio nes so no ras, y que pue den dar -
les for ma y ex ten der se al mun do in ter no de la es cu cha.» (Kurth, 1931:316-17)

La psi co lo gía de la mú si ca, de acuer do con Kurth, no debe ser in ter pre ta da como una
psi co lo gía del so ni do (Tonpsycho lo gie), ni como una apro xi ma ción de la esté ti ca; tam po co
como la in ves ti ga ción de la na tu ra le za de la crea ti vi dad ar tís ti ca. Este es un in ten to de aná li -
sis al in te rior de aque llas fun cio nes psi co ló gi cas que cons ti tu yen la base de la es cu cha mu si -
cal, y que sir ve como el fun da men to de la teo ría, la esté ti ca, y to das las otras fa ses de la
mú si ca (Cfr. Hsu, 1966).

Algu nos mu si có lo gos han vis to un cier to pa re ci do en tre la teo ría so bre la ener gía mu -
si cal como re fle jo del in cons cien te de Kurth, y la teo ría psi coa na lí ti ca de Sig mund Freud.
Esta hi pó te sis se basa su pues ta men te en el pa re ci do que exis te en tre el em pu je vo li ti vo del
in cons cien te en la apre cia ción mu si cal de la teo ría de Kurth, y la in ter pre ta ción me ta psi co ló -
gi ca freu dia na so bre el con cep to ener gé ti co del li bi do, ener gía psí qui ca de pul sio nes se xua -
les que no es una can ti dad ana tó mi ca, aun que tam po co una fuer za psí qui ca. No obs tan te, el 
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mu si có lo go Wolf gang Krebs afir ma que esto no es más que un pa ra le lis mo, con fir man do la
in fluen cia fi lo só fi ca de Scho pen hauer so bre la obra de Kurth (Krebs, 2006:224).2

Boris Asaf’ev y la entonación musical como energía 
En 1931, bajo la re dac ción y pró lo go del mu si có lo go so vié ti co Bo ris Asaf’ev, se pu bli -

ca en len gua rusa los Fun da men tos del Con tra pun to Li near (1917) de Kurth. Ese mis mo
año, an ti ci pan do el ad ve ni mien to del fas cis mo en la mu si co lo gía ale ma na, Asaf’ev es cri be
en su ar tícu lo so bre la Cri sis de la Mu si co lo gía de Eu ro pa Occi den tal, una ca rac te rís ti ca de
la obra de Kurth.

«Kurth, par tien do del con cep to de ener gía, y de la ob ser va ción de la al ter nan -
cia de la ten sión y re so lu ción en el pro ce so de for ma ción de la mú si ca, sin ser
un dia léc ti co, lle gó has ta afir ma cio nes y con clu sio nes que des tru ye ron a toda
la base de la es cri tu ra for mal-estática, a los pre jui cios abs trac to me ta fí si cos, y
a la idea arrai ga da so bre la in des truc ti bi li dad de la esen cia a-histórica de los
cá no nes teó ri cos.» (Асафьев, 1931/1975:236)
No obs tan te, para Asaf’ev el con cep to de ener gía en Kurth es algo vago que no lo gra

de ter mi nar de fi ni ti va men te, y afir ma que su idea os ci la en tre un con cep to psi co ló gi co per -
cep ti vo, y una re ve la ción de la ten sión y re so lu ción de las fuer zas al in te rior de la mis ma mú -
si ca. Asaf’ev des cri be:

«Kurth in ten sa men te bus ca los me dios para trans mi tir y es cla re cer ver bal men -
te el con cep to de aque llos pro ce sos, que para él, sin lu gar a du das se di bu jan
en la mú si ca no como un pro ce so me cá ni co de pro duc ción de so ni do, sino
como un pro ce so de for ma ción, de in te rre la ción, y con di cio na mien to mu tuo de
los fac to res que la or ga ni zan. Na tu ral men te que él se di ri ge ha cia el len gua je
psi co ló gi co y me ta fí si co, tan co mún en tre los ale ma nes.» (Асафьев,
1931/1975:236)
En esen cia, Asaf’ev con si de ra la obra de Kurth como la cús pi de en el cam po teó ri -

co-cognoscitivo de la mu si co lo gía eu ro pea ba sa da en la his to ria. Aun que va lo ran do muy po -
si ti va men te su tra ba jo, Asaf’ev for mu la en el pró lo go de su edi ción rusa de los Fun da men tos
del Con tra pun to Li near de Kurth, una se rie de ano ta cio nes crí ti cas ha cia cues tio nes fun da -
men ta les del es ta do de la cues tión.

«Kurth lle va la teo ría del co no ci mien to de la mú si ca efec ti va men te al cam po del 
in te lec tua lis mo […]. Con su “psi co lo gis mo” su mer ge el pen sa mien to so bre la
mú si ca a un mun do inac ce si ble para el oído, tra tan do de en con trar apo yo en
una es pe cie de abs trac cio nes psi co ló gi cas ta les como: “fa ses to ta les de atrac -
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ción”, “re la cio nes pri mi ti vas”, “di ná mi ca in ter na del pro ce so ce rra do del mo vi -
mien to” etc., etc.» (Kurth, 1917/1931:27)
Para Asaf’ev, el con cep to de ener gía psí qui ca se basa ante todo en la en to na ción, y la

ener gía para en to nar es ge ne ra da en el es fuer zo mis mo de la pro duc ción so no ra, en la res -
pi ra ción o el es fuer zo fí si co. Son am bos a la vez.

«Así, lo que pro du ce el con cep to de ener gía en re la ción a la mú si ca, es la fuer -
za (el tra ba jo) que pro vo ca la en to na ción en un de ter mi na do gra do de ten sión.
No tie ne sen ti do ocu par se en bús que das de en dón de está la ener gía, si en la
mú si ca o en la psi que. Para que sea so cial men te des cu bier ta, la mú si ca de be -
rá ser can ta da o to ca da...» (Kurth, 1917/1931:29)
Se gún Asaf’ev, la con cep ción de Kurth se pa ra el arte mu si cal de los fe nó me nos de la

vida so cial, y por eso su in com pren sión de la mú si ca como esen cia en to na ti va, ya que el sis -
te ma en to na ti vo es una de las fun cio nes bá si cas de la con cien cia so cial. Ya des de 1923 la
obra de Kurth atra jo enor me men te el in te rés de Asaf’ev, que en ese en ton ces es cri bía un en -
sa yos teó ri co-estético de aná li sis gno seo ló gi co del arte mu si cal, ti tu la do: El va lor de la
música. En este en sa yo Asaf’ev afir ma:

«…el ele men to emo cio nal en la per cep ción de la mú si ca es esen cial, pero su
in flu jo hip nó ti co (“má gi co”) en nues tra psi que es mu cho más im por tan te. Este
in flu jo de la mú si ca so bre no so tros, es de pen dien te de la dis po si ción de la per -
so na que es cu cha. La mú si ca trans for ma la ener gía po ten cial del to rren te emo -
cio nal en mo vi mien to, en ener gía ci né ti ca, y obli ga al es cu cha, si es que su
gus to o pre fe ren cias no pro vo can una reac ción con tra ria, a sub or di nar se a la
ac ción de de ter mi na do es ta do de áni mo. Así, nues tro es ta do psí qui co se in tro -
du ce en la mú si ca, lo que co mún men te lla man, dis fru tar la mú si ca.»
(Асафьев,1923:20)
Pero des de el pro ce so mis mo de com po si ción de la obra, Asaf’ev afir mar que en la

unión de so no ri da des rea li za das por el com po si tor, se acu mu la una es pe cie de ener gía que
pro vo ca ta les es ta dos emo cio na les. Sin em bar go, esto no sig ni fi ca que el com po si tor haya
vi ven cia do es tos mis mos es ta dos emo cio na les com po nien do. La unión com po si ti va de las
so no ri da des es úni ca men te un con den sa dor del to rren te so no ro, el cual al li be rar se, es de -
cir, al re pro du cir se en en to na ción y rit mo por el in tér pre te, lle ga has ta el ner vio au di ti vo del
re cep tor, es ti mu lan do la sen sa ción so no ra. Esto su ce de como una me ta mor fo sis, en la
trans for ma ción de la ener gía so no ra en una reac ción ner vio sa.

«Por ejem plo, la ac ción (emo cio nal) del “Tristán” no co rres pon de exac ta men te
a las vi ven cias de Wag ner, ya que se pre sen ta cada vez en di fe ren tes con di cio -
nes de re pro duc ción y per cep ción, pero in clu so, sien do com ple ta men te dis tin -
tas de aque llas que ex pe ri men tó Wag ner, és tas pro vo can una fuer te vi ven cia,
si la re pro duc ción de esta mú si ca esta en las ma nos de una per so na li dad de
po de ro sa vo lun tad y fan ta sía, o si el pú bli co está es pe cial men te dis pues to con
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toda su psi que, ha cia la per cep ción pre ci sa men te del “Tris tán”.»
(Асафьев,1923:21-22)
So bre esta cues tión de la trans mi sión del in flu jo emo cio nal de la mú si ca, que es ex tre -

ma da men te com ple ja, Asaf’ev plan tea la hi pó te sis de un con den sa dor de ener gía, en el que
esta trans mi sión del in flu jo emo cio nal se ase me ja a la fór mu la que sin te ti za las le yes psi co -
ló gi cas de la per cep ción au di ti va.

«Des de el mo men to en que nace en nues tra con cien cia el pri mer so ni do, has ta
el cie rre del sis te ma en la úl ti ma con so nan cia en que se mue ve el com ple jo so -
no ro, la so no ri dad no se de tie ne. En el sis te ma no hay pa ra das, ya que la de -
pen den cia fun cio nal de la unión de ele men tos en su ce sión y a la dis tan cia,
sos tie nen el paso inin te rrum pi do de lo ines ta ble a lo es ta ble, y de és tos jun tos,
como un nue vo equi li brio, ha cia el si guien te bi no mio de lo ines ta ble a lo es ta ble 
y así su ce si va men te, mien tras no se con su ma la ener gía en to na ti va del sis te -
ma dado que con di cio na en uno u otro gra do de ten sión so no ra.»
(Асафьев,1923:25)
En 1930 Asaf’ev pu bli ca su obra La forma mu si cal como pro ce so, en la plan tea nue -

va men te la idea de la mú si ca como ma ni fes ta ción de la ener gía a tra vés de las le yes que ri -
gen el pro ce so psi co ló gi co de la per cep ción au di ti va. Aquí, Asaf’ev afir ma que bá si ca men te
el pro ce so de per cep ción de la mú si ca lo or ga ni za la ac ti vi dad de la con cien cia en la com pa -
ra ción o jui cio de las en to na cio nes sí mi les y di sí mi les, es de cir, lo que el oído re co no ce como
so no ri da des ya asi mi la das, y las que le son aún ex tra ñas, bajo el prin ci pio fun da men tal de la
se lec ción en to na ti va.

Este prin ci pio de se lec ción en to na ti va rea fir ma los me dios de in flu jo del arte, que son
su di ná mi ca en los pro ce sos de for ma ción mu si cal, de ter mi na dos por las fuer zas de ex ci ta -
ción y de cla ma del mo vi mien to, y que de ter mi na el gas to de ener gía in ma nen te de la mú si -
ca. Mien tras más in ten sa men te se per ci ba este gas to de ener gía, será más com ple ja la
ac ti vi dad de la cons cien cia, al com pa rar cada nue vo mo men to de so no ri dad con el an te rior. 

«Pero el con cep to de ener gía no pue de ser aña di do sim ple men te al fe nó me no
de unión de so no ri da des [como en Kurth — afir ma Asaf’ev,—], por que de otra
ma ne ra se des trui ría com ple ta men te el con cep to de ma te rial mu si cal, el de
ma te ria so no ra, es de cir, la pre sen cia fí si ca de la mú si ca.»
 (Асафьев,1930:53-54)
En la in ves ti ga ción de los pro ce sos de for ma ción en la mú si ca es im po si ble ex cluir el

he cho mis mo de la so no ri dad. Pero al mis mo tiem po, esta so no ri dad es una ex pre sión de es -
ta dos es pi ri tua les, o del pla cer ex pe ri men ta do por com bi na cio nes de so ni dos agra da bles.
Estos son he chos de tran si ción de una es pe cie de fuer za ge ne ra da, o de ener gía, a una se -
rie de mo vi mien tos so no ros y de sen sa cio nes, y como con se cuen cia, de esta tran si ción a la
per cep ción mu si cal.

«Si el com po si tor en su crea ción pro du ce un tra ba jo y gas ta en este aque lla
mis ma por ción de su ener gía vi tal, en ton ces este tra ba jo que es la obra mu si cal 
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será la ener gía del com po si tor. Mien tras la obra no sue ne, no se en to ne, la obra 
no exis te. Las for mas de su en to na ción, co men zan do des de su au di ción men -
tal o lec tu ra de la par ti tu ra, pa san do has ta su eje cu ción en tras crip ción o en su
for ma ori gi nal, trans for man la ener gía po ten cial de la mú si ca en to na da por el
com po si tor, en ener gía ci né ti ca de so ni do. Ésta es trans mi ti da a su vez en el
acto de au di ción de la mú si ca en un nue vo as pec to de ener gía, que es la vi ven -
cia es pi ri tual.» (Асафьев,1930:54) 
Asaf’ev afir ma que esta se rie de trans for ma cio nes cons ti tu ye el ca mi no ne ce sa rio de

la mú si ca des de sus pri me ras eta pas de ges ta ción en la ima gi na ción del com po si tor, has ta
la per cep ción del re fi na do oyen te. Si se con si de ra que el com po si tor cons cien te men te “con -
ta gia” al pú bli co con un de ter mi na do sen ti mien to, o que él trans mi te el ex ce den te de su ener -
gía vi tal en ener gía de so ni dos, el re sul ta do, es de cir el “con ta gio”, su ce de siem pre a tra vés
de un me dio mú si co-material, a tra vés del com ple jo de co rre la cio nes so no ras se lec cio na das 
por el com po si tor, y fi ja das en el pa pel pau ta do.

Para que el re sul ta do sea pre ci sa men te aquel, como el com po si tor de sea es cu char lo, 
es im pres cin di ble que el es cu cha sea tam bién ca paz de com pren der la mú si ca, es de cir, te -
ner un cier to de sa rro llo cul tu ral para que las co rre la cio nes so no ras no le pa rez can una se -
lec ción ca sual de so ni dos. Ade más, el oyen te debe es tar ideo ló gi ca y emo cio nal men te
pre dis pues to ha cia aque llas vi ven cias que el com po si tor de sea “con ta giar lo” a tra vés de su
mú si ca. To man do en con si de ra ción toda la com ple ji dad del pro ble ma del con te ni do mu si cal, 
y de la trans mi sión de la ener gía del com po si tor al pú bli co, a tra vés de los com ple jos de re la -
cio nes so no ras or ga ni za das que se rea li zan por me dio de la obra mu si cal, Asaf’ev se ña la
que es ne ce sa rio re sol ver es tos pro ble mas en la in ves ti ga ción por me dio del cri te rio de mor -
fo-formaciones. De esta ma ne ra se es ta ble ce el lu gar de la obra mu si cal como uno de los ti -
pos de trans for ma ción de la ener gía, lu gar que se en cuen tra en tre el acto crea ti vo y la
per cep ción.

El tipo de ener gía que es ne ce sa rio con si de rar como mo vi mien to mu si cal, es la ener -
gía en to na ti va des ple ga da en el mo vi mien to so no ro. Ésta pue de ex ci tar en el pú bli co es tas o 
aque llas emo cio nes, por cuan to que és tas se plas man en la en to na ción. Pero el pú bli co no
pue de ana li zar su apa ri ción en el mis mo pro ce so mu si cal, en el des plie gue del to rren te so -
no ro, ya que la apa ri ción de la ener gía so no ra, ade más de su trans for ma ción en emo cio nes,
re sul ta ser do ble. Pri me ro como un he cho de tra ba jo de lar ga pro lon ga ción del mo vi mien to, y 
se gun do, como fuer za pre sen te or ga ni za do ra de este mo vi mien to, es de cir, del pro ce so de
for ma ción del ma te rial den tro de las fuer zas to na les. Asaf’ev lo ejem pli fi ca así:

«… el tono sen si ble es una fuer za que atrae el so ni do como una re la ción dada
en el mo vi mien to. Pero el tra ba jo o la ac ción de este mo vi mien to se per ci be
como una atrac ción del tono sen si ble ha cia la tó ni ca. En este sen ti do se pue de
ha blar de ener gía del tono sen si ble y así mis mo de ener gía del in ter va lo de tres
to nos, y en ge ne ral de di fe ren cias cua li ta ti vas de las dis tan cias de to nos (y no
so bre su mo vi mien to me cá ni co), que por cier to no son so la men te en el pla no
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de su uti li za ción en el sis te ma eu ro peo de re la cio nes so no ras.»
 (Асафьев,1930:55)
El con cep to de ener gía pre su po ne el con cep to de mo vi mien to mu si cal y las fuer zas o

es tí mu los que las pro vo can y que en ellas ac túan. Estas mis mas fuer zas o es tí mu los pre su -
po nen a su vez el con cep to de im pul so como fe nó me no, del cual sur ge el mo vi mien to mis mo
y de pen de el de sa rro llo de la ener gía del mo vi mien to.

Fí si ca men te, des de el ex te rior, es el im pul so o gol pe so bre las te clas del pia nis ta, o el
mo men to neu mo tó rax del can tan te. La ener gía res pi ra to ria o mus cu lar su mi nis tran la fuer za
a la ener gía del so ni do. Pero el con cep to de im pul so se per ci be ade más en el mis mo mo vi -
mien to mu si cal. Ante todo este es el mo men to del ini cio de la co ne xión mu si cal. El solo gol pe 
en el te cla do, y el so ni do sur gi do de éste se pa ra da men te, sin pro lon ga ción pos te rior, no con -
for man la mú si ca. Úni ca men te el im pul so o gol pe, atraí do por nues tra cons cien cia en el sis -
te ma de re la cio nes so no ras, re ci ben su sig ni fi ca ción di ná mi co-musical, ya que se con vier te
en fuer zas pro vo ca do ras del mo vi mien to.

Crítica a la crítica de la experiencia
En 1957 el mu si có lo go so vié ti co Lev Ma zel’ (dis cí pu lo de Asaf’ev), pu bli có en la re vis -

ta So vets ka ja Muzy ka un ar tícu lo So bre las con cep cio nes teóri co-mu si ca les de Asaf’ev. En
esta obra, Ma zel’ afir ma que tan to la con cep ción ener gé ti ca de Kurth, como la de Asaf’ev,
sur gie ron in de pen dien tes una de la otra, y sus pun tos de vis ta coin ci den tes abrie ron una co -
rrien te ge ne ral en la cien cia y en la fi lo so fía de las pri me ras dé ca das del si glo XX.

«Co rrien tes re la cio na das con las teo rías cien tí fi co-filosóficas que fue ron ago -
ta das en el aná li sis y la crí ti ca de V. Le nin, en su obra Ma te ria lizm i em pi rio criti -
cizm. Nos re fe ri mos a las co rrien tes que se con tra pu sie ron a la me ta fí si ca con
su con cep ción del mun do “di ná mi ca” y “ener gé ti ca”, pero “con el agua sal pi ca -
da del baño del bebé” ― la ma te ria.» (Мазель,1957:74)
Para Ma zel’ la vi sión mú si co-filosófica de Kurth es cla ra men te idea lis ta. En lo que res -

pec ta a la con cep ción de Asaf’ev, Ma zel’ afir ma que aun que ésta ex pe ri men tó una fuer te in -
fluen cia del idea lis mo en los años vein te, que arras tra al gu nas po si cio nes del neo kan tia no
Ernst Cas si rer, y otras teo rías del ener ge tis mo de Ostwald y su con cep to “abs trac to de ener -
gía”, en lo ge ne ral no pue de ser re la cio na da con ésta. De ahí el in te rés de Ma zel’ por re mar -
car las di fe ren cias que ob ser va en tre la con cep ción di ná mi ca de Asaf’ev, y la cla ra
con cep ción idea lis ta de Kurth.

«Sin lu gar a duda la apor ta ción de Kurth es ha ber lle va do a un pri mer pla no en la mu si -
co lo gía teó ri ca el pro ble ma de la me lo día, como el ele men to di ri gen te de la mú si ca. Es co -
rrec ta la po si ción de Kurth de que la me lo día no es la suma de los to nos o in ter va los, sino la
uni dad que sub or di na a los to nos e in ter va los en de ter mi na dos “pro ce sos di ná mi cos”. Sin
em bar go, Kurth en nin gún mo men to des cu bre la base ma te rial real de este pro ce so di ná mi -
co, y ante ta les con di cio nes, el con cep to de “ener gía mu si cal-psíquica” in tro du ci da por él, re -
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sul ta una pura abs trac ción idea lis ta. Kurth, como tí pi co re pre sen tan te de la fi lo so fía
“ener ge tis ta”, pien sa el mo vi mien to fue ra de la ma te ria y, con se cuen te men te, no pue de cla -
ra men te ima gi nar se la cua li dad es pe cí fi ca del mis mo mo vi mien to. A fi nal de cuen tas, Kurth
lle ga a la se pa ra ción de la me lo día de la so no ri dad real, y esto abre el ca mi no ― en con tra
del mis mo Kurth ― para la tal lla ma da “Au gen mu sik” (“la músi ca vi sual”)» (Мазель,
1957:75)

En la ma yo ría de los mu si có lo gos mar xis tas que es tu dia ron la obra de Asaf’ev, se ob -
ser va su in ten to de des lin dar lo de la in fluen cia de las teo rías del ener ge tis mo de Ostwald,
del in tui cio nis mo de Hen ri Berg son, y del neo kan tis mo de Cas sie rer. Por ejem plo, el mu si có -
lo go che co J. Ji rá nek hace una es pe cial dis tin ción en tre la obra de Asaf’ev y la de Kurth, en
su ar tícu lo de 1965 ti tu la do: Algu nos pro ble mas bási cos de la mu si co lo gía mar xis ta a la luz
de la teo ría de la en to na ción de Asaf’ev.

Ji rá nek afir ma que tan to Kurth como Mers mann,3 par tien do del con cep to me ta fí si co y
a-histórico de la mú si ca del mu si có lo go Hugo Rie mann, lle ga ron al mo vi mien to ab so lu to
como con cep to me ta fí si co de la “ener gía es pi ri tual”, ais la do de la rea li dad y de la mú si ca
como for ma so no ra. Aun que al fi nal de los años vein te ― se gún Ji rá nek, — Asaf’ev aún no
es ta ba lo su fi cien te men te pre pa ra do para la ar gu men ta ción “dia léc ti co-materialista” de su
pro pia teo ría de la en to na ción. No obs tan te, Ji rá nek afir ma que…

«...ya en ton ces él [Asaf’ev] se ña ló que el más im por tan te fac tor de ter mi nan te
para la en to na ción era la con cien cia so cial, es de cir, pre ci sa men te aque llo que
ig no ra ba Kurth, se pa ran do a la mú si ca y ca yen do de esta ma ne ra en la me ta fí -
si ca, con tra la cual él mis mo ac tuó.» (Ji rá nek,1965:60-61)
Ji rá nek con clu ye que la abs trac ción me ta fí si ca en su as pec to ideo-emocional de la

en to na ción, fue ra de su for ma con cre to-sonora, prác ti ca men te nos lle va a la ne bli na del sub -
je ti vis mo.

A pe sar de los in ten tos por des lin dar la teo ría de la en to na ción de Asaf’ev del ener ge -
tis mo de Ostwald, su teo ría de la mú si ca como pen sa mien to so no ro se basa evi den te men te
en ésta. Los de ses pe ra dos in ten tos de los mar xis tas por des lin dar lo, se de bie ron bá si ca -
men te a la re la ción del ener ge tis mo con la po lé mi ca ideo ló gi ca en tre V. Le nin y su ad ver sa rio 
po lí ti co A. Bog da nov, a tra vés de la crí ti ca al em pi rio cri ti cis mo de Ernst Mach en la obra teó ri -
ca de Le nin ti tu la da: Ma te ria lis mo y em pi rio cri ti cis mo: no tas críti cas sobre una fi lo so fía reac -
cio na ria (1908). En esta obra, Le nin ca rac te ri za a la fi lo so fía de Mach como una mera
rei te ra ción de la doc tri na del fi ló so fo in glés del si glo xviii G. Ber ke ley, con su idea lis mo sub je -
ti vo ex tre mo que con si de ra las co sas sólo como con jun to de sen sa cio nes, el lla ma do so lip -
sis mo. Le nin es cri be:

«...es ne ce sa rio de ter mi nar el lu gar del em pi rio cri ti cis mo como una pe que ña
par te de los fi ló so fos-especialistas, en tre las res tan tes es cue las fi lo só fi cas
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con tem po rá neas. Co men zan do con Kant, Mach y Ave na rius, par tie ron de él no 
ha cia el ma te ria lis mo, sino en sen ti do con tra rio, ha cia Hume y Ber ke ley. Ima gi -
nán do se que él “lim pia ba la ex pe rien cia” en ge ne ral, Ave na rius en rea li dad lim -
pia ba úni ca men te al ag nos ti cis mo del kan tis mo. Toda la es cue la de Mach y
Ave na rius van ha cia el idea lis mo en una es tre cha uni dad con las es cue las
reac cio na rias idea lis tas, las lla ma das in ma nen tes» (Лен ин,1908/1948:338)
En esen cia, lo que Le nin se li mi ta a afir mar en Ma te ria lis mo y em pi rio cri ti cis mo, es

que la ma te ria es aque llo que no de pen de de la con cien cia, y la con cien cia es el re fle jo de
ésta, ar gu men tan do que Mach y los ma cha vis tas ne ga ban la exis ten cia de la ma te ria. Por su 
par te, lo que Mach ne ga ba era el pa ra le lis mo en tre la ma te ria y la cons cien cia, a la di vi sión
de un mis mo pro ce so fe no mé ni co, al afir mar que la ma te ria es tan sólo un con jun to de sen -
sa cio nes que la cons cien cia per ci be.

«...las per cep cio nes, así como las re pre sen ta cio nes, la vo lun tad, y los sen ti -
mien tos, en una pa la bra, todo el mun do in te rior y ex te rior, está com pues to de
un cor to nú me ro de ele men tos ho mo gé neos que for man un te ji do muy só li do. A 
es tos ele men tos se les lla ma ge ne ral men te sen sa cio nes.»
 (Mach,1886/1925:20)
De este com ple jo de ele men tos sur ge el “yo”, para des pués in te rac tuar a tra vés de és -

tos con otros su je tos. «De las sen sa cio nes nace el su je to, el cual lue go reac cio na con tra las
sen sa cio nes.» (Mach,1886/1925:24). Se gún Mach, la sen sa ción es un he cho glo bal que
cons ti tu ye una for ma de adap ta ción del or ga nis mo vi vien te al me dio am bien te. La sen sa ción 
hace re fe ren cia al in di vi duo, pero es re sul ta do de la evo lu ción de la es pe cie. «La cien cia
nace siem pre por un pro ce so de adap ta ción del pen sa mien to a una de ter mi na da re gión de la 
ex pe rien cia.» (Mach,1886/1925:28).

Para Mach, los con cep tos son pro vi sio na les, in com ple tos e im pre ci sos. Lo que lla ma -
mos ma te ria es una cier ta co ne xión re gu lar de los ele men tos. Las sen sa cio nes de los di ver -
sos sen ti dos de una per so na, al igual que los de la so cie dad, son re cí pro ca men te
de pen dien tes. En esto con sis te la ma te ria, y lo que la con cien cia no per ci be es la “cosa en sí” 
kan tia na, de la cual no sa be mos nada ade más de su exis ten cia. El co no ci mien to es pues re -
la ti vo y so cial men te con ven cio nal. La cri ti ca de la ex pe rien cia, o em pi rio cri ti cis mo de Mach,
qui so pro po ner un re tor no a aque lla ex pe rien cia que pre ce de a la dis tin ción en tre lo fí si co y
lo psí qui co, y que no pue de ser in ter pre ta da de un modo idea lis ta o ma te ria lis ta. De ahí la su -
pe ra ción del pa ra le lis mo en tre el ma te ria lis mo e idea lis mo.

En tér mi nos de la teo ría esté ti ca mu si cal de Asaf’ev, que es lo que aquí nos ocu pa, si
la en to na ción es el pen sa mien to so no ro, es de cir, la idea ex pre sa da en mú si ca en una uni -
dad in di vi si ble de so ni do-consciencia, en ton ces la crí ti ca de la ex pe rien cia en el em pi rio cri ti -
cis mo de Mach y el ener ge tis mo de Ostwald, son la base so bre la cual Asaf’ev cons tru ye su
teo ría de la en to na ción, apo ya da so bre la idea de la trans for ma ción de la ener gía que su pe ra 
el pa ra le lis mo en tre es pí ri tu y ma te ria, o en tre pen sa mien to y so ni do, y que a tra vés de la en -
to na ción se cons ti tu ye el pen sa mien to-sonoro.
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Conclusiones
Al mar gen de las dis cu cio nes ideo ló gi cas y fi lo só fi cas so bre las ideas en las que se

ba sa ron las teo rías ener gé ti co-musicales de Ernst Kurth y Bo ris Asaf’ev, po de mos ha cer un
re cuen to de las prin ci pa les ideas que am bos mu si có lo gos apor ta ron en la com prensión del
fe nó me no mu si cal, vis to como una más de las ma ni fes ta ción de la ener gía. Estas ideas, fun -
da men ta les para la com pren sión del fe nó me no mu si cal, son he rra mien tas con cep tua les
muy úti les tan to en la crea ción como en la in ter pre ta ción mu si cal, así como en la crí ti ca y el
aná li sis de la mú si ca.

A par tir del co no ci mien to de que la ener gía se en cuen tra sin ex cep ción en to dos los fe -
nó me nos de la na tu ra le za, y los de ter mi na, po de mos in fe rir que todo pro ce so de for ma ción
mu si cal es re pre sen ta do y des cri to por los cam bios de ener gía que se ex pe ri men tan. Per ci -
bi mos el mun do a tra vés de la mú si ca, en la me di da en que per ci bi mos la ener gía en nues -
tros sen ti dos, es pe cial men te di se ña dos para la per cep ción de la ener gía psí qui ca-sonora.
To dos los ti pos de ener gía, al igual que la mu si cal, se sub or di nan a la ley de la con ser va ción
de la ener gía. La ac ti vi dad de nues tros sen ti dos de pen de siem pre y úni ca men te de la trans -
for ma ción de la ener gía. La co mu ni ca ción, la mú si ca, y todo lo que es cu cha mos está con di -
cio na do por la ener gía.

Al igual que los pro ce sos de la vida, el to rren te mu si cal tam bién es un pro ce so ener gé -
ti co. El arte es una ma ni fes ta ción de la ener gía es pi ri tual. Esta ener gía es pi ri tual es la vo lun -
tad ar tís ti ca en su afán de ex pre sión del mun do in ter no de la con cien cia. Es por eso que la
mú si ca sur ge de ne ce si da des psí qui cas para sa tis fa cer las mis mas ne ce si da des psí qui cas.

La teo ría de la en to na ción de Asaf’ev es una con cep ción em pi rio mo nis ta de la mú si -
ca. Si se ob ser va a la sus tan cia des de su ex ten sión, re sul ta un fe nó me no fí si co; si se ob ser -
va des de su as pec to psí qui co, como pen sa mien to, re sul ta otro dis tin to. El pa ra le lis mo
re pre sen ta las dos ca ras de uno y un mis mo fe nó me no, ya que a todo pro ce so ma te rial le co -
rres pon de al gún pro ce so es pi ri tual y al con tra rio. Nin gún pro ce so es pi ri tual pue de trans cu -
rrir sin lo ma te rial.

Este an ti guo pro ble ma de la di vi sión del fe nó me no en tre ma te ria y con cien cia, se re -
suel ve en la cos mo vi sión ener gé ti ca. La mú si ca como ener gía re pre sen ta un fe nó me no tan -
to ma te rial como es pi ri tual. El fe nó me no mu si cal para la teo ría de la en to na ción es un
pro ce so úni co, que une a la crea ción, la in ter pre ta ción y la au di ción en un sólo pro ce so. La
mú si ca co mien za en la res pi ra ción y ter mi na en la ima gi na ción del que la es cu cha. La mú si -
ca es un todo in di vi si ble y un to rren te inin te rrum pi do, cris ta li za do en una sín te sis de for ma y
con te ni do.

La for ma mu si cal es el re sul ta do del pro ce so de for ma ción de los pen sa mien tos so no -
ros. Estas ideas sólo son po si bles si se su pe ra la di vi sión dua lis ta en tre ma te ria lis mo e idea -
lis mo; al pa ra le lis mo que se pa ra al es pí ri tu de la ma te ria, al so ni do del pen sa mien to, y
fi nal men te, al con te ni do de la for ma. La mú si ca como pen sa mien to es “muda”, in so no ra e
irreal, ya que úni ca men te exis te en la men te del com po si tor. La mú si ca como ma te ria, como
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ob je to fí si co so no ro (acús ti co), es un jue go va cío de so no ri da des, un ca li dos co pio so no ro
sin con te ni do al gu no, o la com bi na ción ser vil de ara bes cos so no ro-decorativos. Sólo la mú -
si ca con ce bi da como ex pe rien cia úni ca de lo fí si co y lo psí qui co, mo nís ti ca men te, como
ener gía, su pe ra este dua lis mo.
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